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FUNDAMENTOS TEORICOS

El cepillado microbiolégico protegido mediante catéter
felescopado (o catéter de Barlett] es un procedimiento con-
sistente en una foma de muesfra de secreciones y/o super-
ficie de mucosa endobronquial para estudio microbiolé-
gico. Se utiliza sobre todo en el diagnéstico de infecciones
asociadas a ventilador.

Para ello se utiliza un cepillo protegido, en cuyo exiremo
distal existe un tapdn reabsorbible para evitar que se con-
famine con secreciones de las vias dreas superiores. El
objetivo es que la muestra obtenida sea representativa de
lo presencia microbioldgica del érbol bronquial, intentando
evitar la contaminacién por flora de la orofaringe v via
aérea superior.

En caso de alteracion en la coagulacion es un procedi-
miento con mayor riesgo de sangrado por la lesion de
mucosa que pueda producir el cepillo.

PROCEDIMIENTO

* Preparacion del material necesario: cepillo microbio-
logico, guantes estériles y medio de cultivo para mani-
pulacién posterior.

*  Mantener la visién endoscopica de la zona a cepillar
o del acumulo de secreciones.

* El cepillo es manipulado siempre por el ayudante con
guantes estériles.

e Al llegar al lugar elegido se extrae el cepillo. El
mango del cepillo tiene un doble movimiento, con el
primero se expulsa el tapdn reabsorbibles y con el
segundo se desliza el cepillo a través de la vaina pro-
tectora para dirigirlo hacia la foma de muestra (con
movimientos de rofacion y avance-retroceso).

* Una vez obtenida la muestra se vuelve a infroducir den-
fro de la vaina protectora y se refira.

*  Mantfeniendo la esterilidad en la manipulacion, en el
exterior se extrae el cepillo y se corta infroduciéndolo
en un frasco estéril con medio para cultivo.
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